
Cuentas de gastos  
flexibles para atención  
médica, FSA
Bienvenido a su cuenta de gastos flexibles (FSA) de Capital Blue Cross. Solo debe 
pulsar, hacer clic, llamar o deslizar un dedo para obtener lo que necesita. Si tiene 
preguntas sobre una FSA, nuestro equipo de expertos está listo para ayudarlo. 

Presentamos la FSA de Capital Blue Cross
Una cuenta de gastos flexibles (flexible spending account, FSA) es una cuenta para gastos personales 
que funciona con su plan de salud. Cada año puede reservar una parte de su salario antes de 
impuestos. Puede utilizar ese dinero para pagar costos médicos no abonados por su plan de salud. 
Según su categoría impositiva, una FSA puede ayudarlo a ahorrar en estos costos.

Cómo funciona una FSA de atención médica
•  Decida cuánto puede pagar por los costos médicos, dentales y de visión el próximo año.  

(Planifique de forma inteligente. Según el plan que su empleador establezca, cualquier dinero no 
utilizado puede perderse al final del año del plan o del periodo de gracia.)

•  El monto que seleccione se retendrá antes de impuestos de su pago en partes iguales durante todo 
el año y se agregará a su FSA.

•  Su aporte total a la FSA está disponible desde el primer día, incluso si no se ha depositado todo el 
monto en su cuenta.

•  Pague sus facturas médicas de desembolso directo utilizando su tarjeta de débito Capital Blue Cross 
VISA®* o enviando los recibos para su reembolso de forma segura en CapitalBlueCross.com/Funds.

* La tarjeta de débito de Capital Blue Cross Visa es emitida por The Bancorp Bank, conforme a una licencia de Visa U.S.A. Inc. y puede utilizarse 
para gastos elegibles en cualquier lugar donde se acepten tarjetas de débito Visa dentro de los Estados Unidos.

Capital Blue Cross y sus afiliadas no proporcionan asesoramiento fiscal ni legal. Este material se proporciona únicamente con fines 
informativos y no tiene como finalidad proporcionar asesoramiento fiscal ni legal, y no debe utilizarse para ello. Debe consultar a sus propios 
asesores fiscales o legales.

Pague los gastos de atención de la salud sin impuestos 

¡Todos los sistemas 
funcionan!
Utilice su FSA para lo siguiente:
•   Gastos médicos que su plan no cubra: 

 -  Gastos de desembolso directo hasta 
alcanzar su deducible.

 -    Copagos, coseguro y medicamentos 
recetados.

•  Servicios dentales y atención de visión no 
cubiertos por su plan de salud.

¡Alerta! 
No puede utilizar su FSA para lo 
siguiente:
• Primas mensuales del seguro médico.
•  Gastos no relacionados con la atención o 

el tratamiento médico según lo definido 
por el Servicio de Impuestos Internos 
(Internal Revenue Service, IRS).

Es importante guardar los recibos para 
validar los gastos según lo requerido por el 
IRS. Normalmente, Capital Blue Cross utiliza 
sus reclamos médicos y de medicamentos 
recetados para verificar los pagos realizados 
mediante el uso de su tarjeta de débito. En 
los casos en que se necesite un recibo, nos 
pondremos en contacto con usted directamente.



Programas de beneficios de atención de la salud emitidos o administrados por Capital Blue Cross o sus subsidiarias, Capital Advantage 
Insurance Company®, Capital Advantage Assurance Company® y Keystone Health Plan® Central. Licenciatarias independientes de Blue 
Cross Blue Shield Association. Comunicaciones emitidas por Capital Blue Cross en calidad de administrador de programas y relaciones con 
proveedores para todas las compañías.
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Seleccione una FSA de atención médica en el momento de la inscripción
Contribuya solo con lo que crea que necesitará en el siguiente año del plan.  

Acceda fácilmente a los fondos y transacciones de su FSA:
•  Si su empleador incluye una tarjeta de débito de Capital Blue Cross Visa, la enviaremos por correo. 
•  Si también tiene un plan de salud a través de Capital Blue Cross, acceda a su FSA a través de su cuenta 

segura en CapitalBlueCross.com.
•  Si no está inscrito en un plan de salud de Capital Blue Cross, póngase en contacto con 

CapitalBlueCross.com/Funds después de recibir el número de identificación de su cuenta de gastos 
en el correo.

Estamos aquí para servirle. 
Si no encuentra las respuestas que está buscando en línea, llámenos al 877.293.7041.  
Puede hablar con uno de nuestros representantes de servicio al cliente de FSA 
especialmente capacitados de lunes a viernes de 8:00 a. m. a 9:00 p. m. y sábados y 
domingos de 9:00 a. m. a 5:00 p. m.

Para consultar y administrar su cuenta desde cualquier lugar, descargue la aplicación My Health 
Spending Assistant. Regístrese utilizando el número de identificación de su cuenta de gastos.


